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Adolescenza e nuovi consumi: 

dalle sostanze al web

Il mercato (reale e virtuale) offre da sempre nuove 

e vecchie sostanze e nuove sfide si affacciano 

nelle nostre quotidianità: Internet, videogiochi e 

social media. Come aiutare i nostri giovani ad 

affrontare un mondo in costante evoluzione?

Ne parliamo insieme.

Introduzione:

Comune di Massarosa 

Istituto Comprensivo A. Sforzi

Relatori:

Guido Intaschi

Psichiatra

Responsabile Servizio Dipendenze Versilia

Emanuele Palagi
psicologo e psicoterapeuta 

Servizio Dipendenze Versilia

c/o Auditorium Scuola Sec. di 1° grado M. Pellegrini 
via Cavalieri di Vittorio Veneto, 221
Massarosa (LU)

Stare bene ed educare consapevolmente: 

le nostre abilità ci possono aiutare?

L’Organizzazione Mondiale della Sanità indica il 

potenziamento delle Life Skills come strategia 

fondamentale per promuovere l'educazione e la 

salute dei giovani. Ognuno di noi può allenare le 

sue abilità per la vita per incrementare competenze 

e benessere e utilizzarle poi nella crescita dei propri 

figli. Esploreremo insieme alcune possibilità di 

accrescimento delle Life Skills.

Introduzione:

Comune di Massarosa 

Istituto Comprensivo Massarosa 1

Relatori:

Valeria Massei

Responsabile Struttura Educazione e Promozione 

della Salute Area Nord Massa, Versilia, Lucca

Gioia Farioli
Operatrice Educazione e Promozione della Salute

Zona Versilia

Miriam Dinelli, Elisabetta Battistoni

Operatrici Educazione e Promozione della Salute 

Zona Lucca e Valle del Serchio

venerdì 20 maggio 2022 venerdì 27 maggio 2022

dalle 17.00 alle 19.00 dalle 17.00 alle 19.00

L’arte di essere genitori: 
la sfida dell’educazione
incontri rivolti a genitori, insegnanti, educatori

Le iniziative avranno luogo nel rispetto
dei protocolli anticontagio.

Per accedere agli spazi scolastici
è necessario indossare la mascherina.

Piano di Conca Massarosa

Progetto Scuole Sicure 2021-22
Prefettura di Lucca

Ministero dell’interno


