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Misure di profilassi in caso di scabbia 

 
In seguito a un caso di scabbia verificatosi a scuola, eseguire un autocontrollo 
e se dovessero comparire i seguenti sintomi rivolgersi al proprio medico 
curante. 
Non eseguire automedicazioni. 
 
Come si trasmette la scabbia ? Attraverso il contatto diretto prolungato con la 
cute della persona infetta. 
 
La persona affetta da scabbia può rientrare in comunità 24 ore dopo l'inizio del 
trattamento.  
 
 

 
 
 
 

Precauzioni consigliate 
  

 Non scambiarsi vestiti con la persona contagiata. 
 

 Lavare a 90 °C la biancheria intima, gli abiti e le lenzuola dai 3 giorni 
precedenti la diagnosi fino al termine del trattamento. 

In alternativa chiudere i capi in sacchetti di nylon per una settimana. 
 

 Per la pulizia di materassi, divani, cuscini ecc è consigliato l'utilizzo di 
elettrodomestici a vapore. 

 

 Non è indicata una disinfestazione ambientale. 
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